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DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA SALUTE 
              Via Solaroli, 17 Novara 28100 

 

UFFICIO DIDATTICA E SEGRETERIE  
                POLO DI NOVARA 

 

 
Oggetto: Bando di selezione per studentesse e studenti del Corso di Laurea in Fisioterapia “FREE MOVER 

PER PROGETTI “  a.a. 2024/2025. 

 

LA DIRETTRICE 
 

VISTA    la Legge 240/2010 del 30/12/2010; 

VISTO    il vigente Statuto dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”; 

VISTA    la “Call Free Mover Progetti” per l’a.a. 2024/2025 emanata con Determina della Dirigente 

    della Divisione Didattica Rep. n. 1184/2024 del 25/06/2024; 

VISTA     l’approvazione atti Rep. n. 1423/2024 del 31/07/2024 della procedura di selezione sopra 

    citata;  

VISTA    la nota a protocollo n. 112086 del 22/08/2024 mediante la quale la Divisione Didattica ha  

    comunicato alla Prof.ssa Fornara l’attribuzione del finanziamento relativo al Free Mover  

    Progetti da lei proposto (UPB: DIVdipssPROG_FREEMOVER24-25 CUP: C61I24000120001) 

VISTA    la nota a protocollo n. 0158810 del 18/12/2024 inviata dalla Divisione Didattica  

VISTA     la delibera del Consiglio di Dipartimento di Scienze della Salute del 15/10/2024 

TENUTO CONTO  che le attività connesse ai Bandi Free Mover Progetti dell’a.a. 2024/2025 devono 

    concludersi entro il 30/09/2025; 

CONSIDERATA     l’esigenza di dare avvio alle attività sopra citate in maniera tempestiva per favorire la 

    partecipazione delle studentesse e degli studenti interessate/i; 

VALUTATO    ogni opportuno elemento 
 

DECRETA 

 
l’emanazione del bando di selezione per studentesse e studenti del Corso di Laurea in Fisioterapia FREE 

MOVER PER PROGETTI a.a. 2024/2025 “Riabilitazione in area pediatrica in ambito del programma Dream-

clinique dream- Sant’Egidio Bangui RCA” 

 

LA RESPONSABILE 

dell’Ufficio Didattica e  

Segreterie del Polo di Novara 

Dott.ssa Martina Fortuna 

LA DIRETTRICE 

Del Dipartimento di Scienze della Salute 

(Prof.ssa Lia Rimondini) 

 

FREE MOVER PER PROGETTI” a.a. 2024/2025 



 
 

 

Bando di selezione per studentesse e studenti del Corso di Laurea in FISIOTERAPIA 

 

 
CORSO CURRICOLARE 
DI RIFERIMENTO 

 

LABORATORIO III ANNO 

DOCENTE DI 
RIFERIMENTO 

 
Patrizia Fornara 

 
TITOLO PROGETTO 

 

Riabilitazione in area pediatrica in ambito del programma Dream-

clinique dream,- Sant’Egidio Bangui RCA 

PERIODO E 
DESTINAZIONE 

 

 Marzo/Maggio 2025 Dream-clinique dream – Sant’Egidio Bangui RCA 

NUMERO STUDENTI 
IN MOBILITA' 

 

4 

 

 

OFFERTA 

Il progetto si propone l’obiettivo di fare sperimentare agli studenti 
l’attività di valutazione, presa in carico del paziente e caregiver, 
educazione sanitaria propria del profilo professionale in contesto 
sanitario in sviluppo, implementando le capacità di problem- solving e di 
approccio a situazioni sanitarie complesse, con attenzione 
all’addestramento dei familiari per garantire continuità nella cura del 
paziente.   
Lo studente si occuperà prevalentemente di pazienti di area pediatrica 
con quadri clinici di varia eziologia, congeniti ed acquisiti, con particolare 
attenzione a patologie di area neurologica (esiti di epilessia, patologie 
perinatali).   
Lo stage ha la finalità di implementare le competenze di  presa in carico, 
valutazione e stesura  del programma riabilitativo degli studenti 
partecipanti, potenziando le capacità valutative, di identificazione degli 
obiettivi  riabilitativi  e di trattamento, che rappresentano obiettivi 
specifici del percorso della docenza di  laboratorio professionale del 3 
anno di corso.  
 
 

 
STUDENTI  
DESTINATARI 

 

Studenti III Anno 

REQUISITI DI 
AMMISSIONE 

Studenti e studentesse con frequenza regolare di Tirocinio e valutazione 

positiva del I Semestre 



 
 

 

DEADLINE E MODALITA’ 
PRESENTAZIONE DELLA 
DOMANDA 

Deadline 20 gennaio 2025.  

La domanda dovrà essere presentata tramite il Google Form reperibile al 

link 

https://forms.gle/SPhMvzo7fZJrx7hXA 

 

 

 

CRITERI DI SELEZIONE 

• Superamento della valutazione attitudinale effettuata da parte di 

valutatori del personale del programma DREAM 

• Superamento della verifica delle competenze apprese nel corso 

di formazione pratica organizzato in Italia, presso la sede DREAM 

a Novara, da parte del personale DREAM  

• Superamento della verifica degli obiettivi raggiunti nel 

Laboratorio di 15 ore, con simulazione di attività pratica di casi 

clinici, da programmare in tre sessioni con la Docente 

proponente  

Valutazioni dei crediti individuali secondo la formula : X1:45=N CFU 
acquisiti 1: N CFU massimo ottenibile dall’inizio della carriera universitaria 
del corso di laurea fino alla data di presentazione della domanda  e voto 
di  tirocinio degli anni pregressi 

 
PERIODO 
SVOLGIMENTO 
COLLOQUI 
E PUBBLICAZIONE ESITI 

 

 

Dal 7 al 17 gennaio 2025 

 
COMMISSIONE 

 

Prof Marco Invernizzi, Dr.ssa Fornara Patrizia, Dr.ssa Ariatti Sarah 

 

RICONOSCIMENTO 

 

1 CFU ogni 25 ore di attività pratica nella sede 
assegnati come Attività Didattiche Opzionali -ADO 

 

 

 

 

COME/QUANDO SI 
OTTIENE 
RICONOSCIMENTO 

lude se le varie attività avranno una valutazione positiva. 
I 

 

 

Il riconoscimento dei crediti avverrà con la consegna e correzione del 

materiale richiesto e prodotto e con la valutazione delle capacità tecniche 

specifiche e relazionali acquisite nella frequenza da parte del docente 

proponente. 

 

 

https://forms.gle/SPhMvzo7fZJrx7hXA


 
 

 

Descrizione del progetto e dei suoi obiettivi 

 

Acquisizione di competenze valutative e di trattamento in pazienti con severi quadri clinici motori 
e cognitivi, di presa in carico in ottica biopsicosociale del paziente pediatrico e neurologico adulto, 
di programmazione di percorsi riabilitativi in contesti di ridotte risorse sanitarie, partecipazione a 
programma di sviluppo sanitario- riabilitativo in ambito internazionale di implementazione di 
salute globale. 
Programmazione attività giornaliera 

• raccolta dati in cartella clinica 

• riunione di staff medico-sanitario organizzativa e per obiettivi clinici   
Attività pratica  

• presa in carico del pz  

• counselling  

• valutazione del pz  

• definizione degli obiettivi e del piano di trattamento  
parte pratica:  

• esecuzione  del trattamento  

• addestramento del caregiver.  
A fine missione verifica dei risultati a breve termine, verifica dell’apprendimento del caregiver. 
Produzione di cartella individuale riabilitativa contenente consegna del lavoro svolto, degli obiettivi 
raggiunti, del percorso domiciliare consigliato e dell’addestramento svolto con i caregiver da 
consegnare al responsabile medico e inserire nella cartella clinica del paziente. 
Produzione di dispensa in lingua locale per il trattamento domiciliare. 
 
Il periodo di mobilità è previsto tra marzo e maggio 2025, in accordo con la disponibilità dell’Ente 
ospitante, per la durata di due settimane effettive di tirocinio.  
  
Attività di preparazione: 
- frequenza di 40 ore di attività pratica presso il centro Dream di Novara (verifica delle capacità 
attitudinali di relazione e di problem -solving in ambiti di assistenza alla persona), con il personale 
del programma Dream 
-laboratorio di 15 ore di discussione di casi clinici specifici per le patologie affrontabili nello stage, 
suddiviso in sessioni  
Il riconoscimento dei crediti al termine dello stage avverrà con la consegna e correzione del 
materiale richiesto e prodotto e con la valutazione delle capacità tecniche specifiche e relazionali 
acquisite nella frequenza da parte del Docente proponente.  
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